AZ ARTIFLEXIL EGY IZULETEK SZERKEZETET ES MUKODESET TAMOGATO,
TERMESZETES HATOANYAGOKAT TARTALMAZO KOMPLEX
ETRENDKIEGESZITO, A DEGENERATIV IZULETI BANTALMAK MEGELOZESERE,
AZ 1ZULETI GYULLADAS ES FAJDALOM ENYHITESERE. 15 DB. 10 ML-ES
IVOAMPULLABA KISZERELVE.

Mit tartalmaz az ARTIFLEXIL? A napi fogyasztasra javasolt
adag (10 ml) 500 mg halkollagént, 250 mg metil-szulfonil-
metant (MSM), 100 mg C-vitamint, 100 mg glilkozamint, 5
mg hialuronsavat és 2,5 mg kvercetint tartalmaz.

1. Hogyan hat az ARTIFLEXIL?

A kollagén az emberi szervezet kdt&szoveteiben mindenhol

jelen levé alapanyag. A porcokon kiviil ez alkotja a b6r vazat,

hajat és kormoket, inszalagokat, artéridk falat, ez rogziti a fogakat az inyben, stb. Mivel a
csontképzddéshez egy porc

alapu ,,0nt6forma” sziikséges, az egészséges csontképz&déshez is elengedhetetlen. A kollagén egy
szalas szerkezet(

fehérje, amit aminosavak épitenek fel. Szerkezet alapjan 25 féle kollagént ismeriink. Kollagén
fogyasztasaval

biztosithatjuk a porcok, izlileti felszinek regeneraciéjahoz sziikséges alapanyagot 1. A kollagénpétlas
igazolt helyet

kapott a degenerativ izlileti megbetegedések kiegészits terapidjaban 2 . A C-vitamin szamos egyéb
funkcidéja mellett a

sajat kollagéniink el6allitdsdhoz szlikséges, hidnyaban két alapvet6 aminosav a prolin és lizin nem
képes a kollagénbe

beépiilni. igy sériilt, élettani feladatat ellatni képtelen kollagén és porc 3 képzédik. Ezen tilmenéen
vizoldékony

antioxidansként véd a szabadgyockok kémiai karositd hatdsa ellen 4 . Szamos iziileti degenerativ
folyamat a

szabadgyokok altal okozott mikroszkdpikus sériilésekkel lobban be. A C-vitamin tovdbba el6segiti a
kvercetin

felszivdddasat is. Ami egy bioflavonoidok csoportjdba tartozé olyan antioxidans, ami az ARTIFLEXILben
viszont erGsiti és

kiegésziti a C-vitamin antioxidans véd6hatasat. Az antioxidansok minden sejt- és szovetféleséget
védenek a

szabadgyokok karositd hatdsa ellen, igy az izlileti porcot is. Az MSM (metil-szulfonil-metan) egy
kénszallité

molekula. Jelentds mennyiségben van jelen az emberi és allati szervezetekben, ugyanis a kot&szoveti
elemekben kén

szolgdltatja keményen rugalmas kotéseket. Hianydban zavart szenved a porcépités, a porc
regeneralddas.

Tanulmanyok igazoljak gyulladdsgatlé hatdsat, ezaltal fajdalomcsillapitéd hatasat iziileti
gyulladasokban 5. A

glikozamin nitrogéntartalmu szénhidrat, a kotGszovetek rugalmassagat és vizmegkotd képessége
révén azok

hidrataltsagat biztositja. Mivel azonban a porcszéveteknek nincs érhaldzata, a glukozamin a



porcszovet tapldlasaban

és anyagcseréjében is nélkiilozhetetlen. Human vizsgalatok igazoljak, hogy hosszu tavu alkalmazdsa
mellékhatasok

nélkiil csokkenti artrézisos betegek izileti fajdalmat 6 . A hialuronsav szintén egy nagy molekulaju
szénhidrat, nagy

vizkotd képességgel. Szamos szovetben és szervben jelen van (szem, bér, csontok, porcok, iziletek).
Az izileti

porcokban és hartyakban, mint ken6anyagot ismerjiik 7 . Ezzel meghosszabbitja az izliletek ép
m(ikodésének

id6tartamat és csokkenti a fajdalmat, gyulladast 8 . Bar az altalanos gyakorlat szerint a hialuronsavat
leginkabb

kozvetlenil az izliletbe valé beinjekcidzdassal alkalmazzak, egy placebo kontolldlt, kett&svak klinikai
vizsgalat

eredménye szerint szdjon at vald alkalmazasa 2 hénapon at, szintén hatdsosnak bizonyult 9 . Az
emberi szervezetben

élettartama minddssze néhdny nap, ezt kovetden Uj hialuronsavnak kell beépiilnie. Megallapitast
nyert, hogy a kor

el6rehaladtaval testlink hialuronsav regeneracidja egyre csokken, ami azonban pétolhato.
Reumatoldgiai és

ortopédiai felhasznalasan kivil alkalmazzdk a kozmetikaban, b6rgydgydszatban, szemsebészetben,
uroldgiaban és

orr-fiil-gégészetben is. A hialuronsav kutatasnak egyik vezéregyénisége egy magyar kutatd, Dr. Baldzs
Endre (1920-

2015) 10 volt, aki mar 1942-ben szabadalmaztatta.

Az ARTIFLEXIL hatdéanyagai egymast erdsitve hozzajarulnak az egészséges porcszévetképzédéshez és
regeneracidhoz, az

izlileti porcok taplaldsdhoz és anyagcseréjéhez, antioxidans 6sszetevikkel védik az iziileteket 11 a
degenerativ

folyamatoktdl, illetve gyulladdsgatlé-fajdalomcsillapitd hatdssal enyhitik a panaszokat.

2. Kinek javasolhat6 az ARTIFLEXIL?

Osszetev8inek szinergista, egymas hatasait kiegészit6 és erdsité hatasainak hala, az ARTIFLEXIL
kiilénosen alkalmas az

izileti degenerativ (sokzileti reuma, osteoartrézisok) betegségek kockazataval él6 egyének szamara
megel6zés

céljara, mar fiatalabb korban is. Ahogyan iziileteiket megterhels sportoldk és nehéz fizikai munkat
végz6 egyének

szamara 12 is. Mar kialakult iziileti betegségben az allapotromlas lassitdsa, a fajdalmas és gyulladasos
panaszok

enyhitésére alkalmas.

3. Az ARTIFLEXIL alkalmazasa és adagolasa.

Napi 1 ivéampulla tartalmat keverje el egy adagnyi tetszéleges folyadékban (ivoviz, gyimoélcslé, tea,
joghurt, stb.).

Lehetbleg étkezés kozben vagy étkezés utdn fogyassza. Ne keverje alkoholos vagy magas
koffeintartalmu italokba.



Barmely napszakban fogyaszthato, de célszer(i naponta kb. ugyanabban az id6szakban.
A javasolt napi adagot ne |épje tul!

4. Az ARTIFLEXIL tarolasa.

A készitmény h6tél, napsugarzastoél védett helyen szoba hén tdrolhatd sajat csomagolasaban.
Felhasznalhaté a

csomagoldson feltiintetett lejarati hataridbig. A felbontott ivdampulla tartalma nem tarolhaté,
azonnal meg kell inni.

Gyermekek el6l elzarva tartandé.

5. Lehetséges mellékhatasok és figyelmeztetések.

Az ARTIFLEX biztonsaggal fogyaszthatd az el6irasok betartasa mellett 4, 13 . Mellékhatasokat nem
ismerlink. Halakra,

tenger gyimolcseire allergids egyéneknek fogyasztasa nem javasolt. Varandds anyaknak ismeretek
hidnydban nem

javasolt. El6rehaladott veseelégtelenségben csak kezel6orvos javaslatai alapjan szedhet6.

A készitmény nem helyettesiti a kiegyensulyozott vegyes étrendet és egészséges életmddot. Nem
helyettesiti a

szakorvosi ellatast és gondozast.



